FALLS RISK ASSESSMENT (FRA)

Flemming, P. J. (2006). Utilization of a screening tool to identify homebound older adults at risk for

falls: validity and reliability. Home Health Care Serv Q, 25, 1-26.

Instrument de mesure Falls Risk Assessment

Abréviation FRA

Auteur Flemming P.J.

Théme Chute et Mobilité

Objectif Identification des facteurs de risque de chute

Population Les personnes agées de 65 ans et plus (vivant a la maison)

Utilisateurs Infirmier

Nombre d’items 16

Participation du patient Non

Localisation de | Flemming, P. J. (2006). Utilization of a screening tool to identify

I'instrument de mesure homebound older adults at risk for falls: validity and reliability. Home
Health Care Serv Q, 25, 1-26.

OBIJECTIF

L’'outil a été développé pour I'identification du risque de chute.

PUBLIC CIBLE

Cet outil d’évaluation est congu pour les patients agés de 65 ans et plus vivant a la maison.

DESCRIPTION

Le FRA est un outil d’évaluation développé pour identifier les facteurs de risque associés aux chutes
des personnes dgées a domicile. Outil a 16 items, le falls Risk Assessment (FRA) a été élaboré par une
équipe multi disciplinaires comprenant groupe de kinésithérapeute, de logopede, d’ergothérapeute,
d’infirmiéres et de personnel administratif, en utilisant une méthode de consensus. Pour une bonne
compréhension du test, un guide de passation est annexé a l'outil.

Différents domaines sont explorés dans l'outil, notamment I'historique des chutes, la peur de

tomber, I'équilibre, I'utilisation d’appareillage, les restrictions liées a la raideur articulaire.

FIABILITE
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La consistance interne du test est excellente, exprimée par un coefficient Alpha calculé par un KR-20
de 0,97 et 0,98.
La corrélation interjuge (Equivalence) est faible exprimée par un coefficient r=0.43. Par contre, cette

corrélation s’éléve a 0.83 pour 2 évaluations réalisées par le méme évaluateur (Stability).

VALIDITE

La FRA permet de distinguer les patients « chuteurs » des « non chuteurs ».

La corrélation entre le score obtenu au POMA et les scores obtenus FRA est bonne, exprimée par
une corrélation r = 0,74 . Les résultats sont moyens pour la corrélation entre la subdivision
« équilibre » du POMA et le FRA (r = 0,65). Ces résultats indiquent la force d'association entre les
deux instruments (Concurrent Validity).

La sensibilité et la spécificité de I'outil sont bonnes pour différents scores seuils. Pour un score seuil

de 8, la sensibilité est de 75 % et la spécificité de 82%.

CONVIVIALITE

La littérature ne donne pas d’information sur la convivialité de I'outil.

REMARQUE
La langue de validation de I'outil est I'anglais. Il n’y a pas de validation connue pour les versions

traduites.

REFERENCES
Flemming, P. J. (2006). Utilization of a screening tool to identify homebound older adults at risk for

falls: validity and reliability. Home Health Care Serv Q, 25, 1-26.

LOCALISATION DE L'INSTRUMENT DE MESURE
Flemming, P. J. (2006). Utilization of a screening tool to identify homebound older adults at risk for

falls: validity and reliability. Home Health Care Serv Q, 25, 1-26.

Belgian Screening Tools Ill (BeST Ill) 264
Universiteit Gent
Université Catholique de Louvain (UCL)



S9¢

(1on) uteanoq ap anbijoyie) HsIBAIUN
1U9D 1URYISIBAIUN
(1n 1524) 111 sjoo0L Suiuaauds ueld|ag

(ONv) aain) ayy Jspun ealy ‘(YO) oley sppo

‘(41) oney pooytdy1 (D0Y) anIn) SuresadQ JaA12I3Y (AdN) 3NJBA SAIIPAId dAIeSAN ‘(Add) @N[BA dAINIP3Id dAINSOd ‘(dS) Ayoyoads ‘(uas) Auaisuas

(AsD) AupljeA 3onaasuo) ‘(AJD) AuipijeA uolial) ‘(A1D) AupijeA 3usauo) ‘(Ad) AupijeA 924 :11pijeA /1191ipljeA
(3) @ausjeainb3 ‘(1) Asusaasisuo) |eusaiu] (S) Aljiqels :2uIqely /playleeqmnollag

(z0T-59 28uel

ASD S a3e) Jop|o pue g9 a8e ‘20T ‘ST AeiN

AD | 01 200Z ‘T¢ Asenuer wouij suolssiwpe

A 2l Apnis uonepljep | |enusnbas  BJedlpSIN VHH  LO€ Adusse yyesy swoH "(9002) T "d ‘Bulwia|4
Avpien Avjigelay usisag (u) ajdwes 8umas (4294) Joyiny

1'd Sulwwa|4

AINFANSSISSY MNSIH STIVH




99¢

(12n) uteanoq ap anbijoyie) HsIBAIUN
1U9D 1URYISIBAIUN
(1n 1524) 111 sjo0L Suiuaaids ueld|ag

(ONv) @A) 8y Jspun ealy ‘(YO) oley sppo

‘(47) oney pooyia1 (00Y) aAInD SuiesadQ J9AI9I3Y (AdN) SN|eA SA1DIPaId dAIlBSSN ‘(Add) SNIBA 3AIDIPaId dA1NSOd (dS) Aloyidads ‘(uss) Alaiisuas
pooyi|ay 3 d _ p 3 _ p ds) Anoyioad A

(AsD) AuipieA 1ona3suo) ‘(A4D) AuipiieA uolia1l) ‘(A1D) AupijeA Jusiuo) ‘(Ad) AlipijeA 9.4 i1IpljeA /1191IpleA

(3) @ausjeainby ‘(D1) Aduaisisuo) jeudaiu] ‘(S) Aujigels :2ujigely /piayleeqmnollag

%C8

30 Adiy10ads (967 Jo ANAIISUSS :IYSID JO 9403S B YUM PIIIIUDPI SEM Y4 Y} UO S3J40IS JJO-INd
snolieA ay) 4o} Ald110ads pue AUAILISUSS WNWIXBW Y| ‘SaNn|eA aA1dIpald aAileSau pue aAllsod
Suuedwod ‘pale|ndjed 2J9M Y4 Yl UO S3U0IS JJO-IND SsholeA Joj Aldydads pue AlAlISUSS
APIIOA 1U314N2U0I IALD

9T 01 0 WOJ} pagued $2403S Y4 J3||ej-uou

‘9T 01 9 woJ} padued $3J0IS Y4 49|14 "TO00 > d ‘(T9°€ = A4S ‘0T’ L) S9409S J3||ej-uou pue (98°'¢
= S ‘VT°0T) S9J02S J9||e) UBDW UIIMIDQ DIUBIBHIP JuedIIUSIS B pajeanad 159)-1 djdwes-om) Y
AUPIIDA 29n43SUOD iASD

"VINOd 243 Ym 3|eas-gns aouejeq YINOd 9Yi Ajuo Suiie|aliod
uaym (600°0 = d) S9°'0° = 4 ‘WH4 Y3 YUM VINOd 941 4O (24025 |e103) S3|eds-gns 3ed pue aduejeq
9y} yroq 3uiie|a4400 uaym (550 = patenbs ¥) (zoo'0 =d) y2'0 =4 ‘s39[gns gT jo djdwes e YUA

AYpIDA UOLIBILID IAD

ucwgao_m>w_o JuswinJisul 10} ainjelall] JO MaIAlY

{AUPIOA 2UBIUOD A 3D

‘€v’0 0 3|qelien

juspuadapul Byl se J91ed  YHUM
‘s1931ed y Aq painseaw s3a3[qns u
8uissasse Ajl|igel|aJ Jo1eJ-421ul Ue pue
‘€8°0 JO J91eJ BWES Y] WOJ) S3I0S
a|dnjnw yum Aljiqerjss  Jajed-esul
ue papjalA erep ayy 4oy (sJ21)
S1U3ID1J4900  UOIIL[9UI0D  SSE|dR.IU|
AujiqoIS :§

aouaIbAInbyg :3

'86°0 = eydije 1934yl

JudNed UIYIM pue ‘/6°0 = eydje :om]
juslied ulyum ‘ge"0 = eydje

12UQ 3UBlied UIYHM :213M 0Z-Y) 3y}
Suisn palenojed sjuadR0d eydly
Aoua3s1suod [puIdIU| D]

Aejuswiwo)

Ayipijen synsay

Ajljiqeljad synsay




Comment citer ce rapport ?

Bulteel L., Gobert M., Piron C., de Bonhome, A., De Waegeneer, E., Vanderwee K., Verhaeghe S., Van
Hecke, A., Defloor T. (2010) Actualisation de la base de données BeST & ajout de nouvelles échelles dans
la base de données BeST. Bruxelles: Service Publique Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine

alimentaire et Environnement.

Gelieve bij gebruik van dit rapport als volgt te refereren :

Bulteel L., Gobert M., Piron C., de Bonhome, A., De Waegeneer, E., Vanderwee K., Verhaeghe S., Van
Hecke, A., Defloor T. (2010) Actualiseren van de bestaande BeST—databank & aanvullen van de
bestaande BeST—databank met nieuwe schalen. Brussel: Federale Overheidsdienst Volkgezondheid van

de voedselketen en leefmilieu.
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